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ARED RUN 2026 - EDITIA A lI-A

»POMPIER PENTRU O ZI”
7 NOIEMBRIE 2026 « ARED ACTIVE PARK - ARAD

Art. 1 - Organizatori, scop si caracter

Evenimentul este organizat de ARED, ACS Vagonul 1911 Arad si ISU ,Vasile Goldis” al Judetului Arad. Competitia
promoveaza miscarea, disciplina, spiritul de echipa, educatia preventiva si familiarizarea participantilor cu activitatea
pompierilor. Activitatile cu implicarea structurilor de urgenta se desfasoara in limita disponibilitatii operative si fara
afectarea misiunilor operative.

Art. 2 - Data, locul si programul orientativ

Competitia are loc la ARED Active Park, Arad, in data de 7 noiembrie 2026. Programul poate fi ajustat din motive
organizatorice sau de siguranta.

(0]37: CURSA | ACTIVITATEA

09:30 FAMILY 5-8 ani + parinte

10:15 KIDS 9-11 ani

11:00 JUNIOR 12-14 ani

11:45 TINERET 15-17 ani

12:30 OPEN 18-49 + MASTERS 50+ — start comun
13:15 ARED RUN 7K — RUN & OBSTACLES

14:30 Premiere

Art. 3 — Categorii, trasee si distante

CATEGORIE TRASEU DISTANTA

FAMILY 5-8 + parinte 1 circuit cu obstacole ~1,4 km
KIDS 9-11 400 m pista + 1 circuit ~1,8 km
JUNIOR 12-14 400 m pista + 2 circuite ~3,2 km
TINERET 15-17 400 m pista + 3 circuite ~4,6 km
OPEN 18-49 400 m pista + 3 circuite ~4,6 km
MASTERS 50+ 400 m pista + 1 circuit ~1,8 km

1 circuit obstacole (~1,4 km) + 14 ture x

400 m ~7km

ARED RUN 7K - 18+
Incadrarea n categoria de concurs se face dupa varsta impliniti la data de 7 noiembrie 2026.

OPEN 18-49 si MASTERS 50+ iau startul Tmpreuna, dar au trasee, clasamente si podiumuri distincte. Organizatorul va
asigura dirijarea si semnalizarea corespunzatoare.

Art. 4 - Regula FAMILY

Tn cursa FAMILY 5-8 ani copilul participa obligatoriu Tmpreun& cu minimum un parinte/reprezentant adult. Clasamentul
este Feminin si Masculin, dupa sexul copilului. Timpul oficial al perechii se valideaza la trecerea liniei de sosire de catre
ambii membri ai perechii.
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Art. 5 — Clasamente si premii
CATEGORIE CLASAMENT LOCURILE I-1lI CASH TOTAL

FAMILY 5-8 F+M cadouri + medalie + trofeu 0 lei

KIDS 9-11 FiM 300/ ?OO /100 lei + cadouri + 1.200 lei
medalie + trofeu

JUNIOR 12-14 F+M 8001200/ 100 lei + cadourt + 1.200 lei
medalie + trofeu

TINERET 15-17 F+M 300/200/100 lei + cadouri + 1.200 lei
medalie + trofeu

OPEN 18-49 E+M 400/ ?.,00 /200 lei + cadouri + 1.800 lei
medalie + trofeu

MASTERS 50+ E+M 300/ ?OO /100 lei + cadouri + 1.200 lei
medalie + trofeu

ARED RUN 7K FiM 500/ 4_100 /300 lei + cadouri + 2400 lei
medalie + trofeu

TOTAL 14 clasamente FIM 42 pozitii de podium 9.000 lei

Categoria FAMILY are podiumuri distincte Feminin si Masculin, locurile I-Ill, fara premii in bani. Premiile in
produse/cadouri pot varia in functie de contributiile organizatorilor, partenerilor si sponsorilor. Premiile Tn bani se acorda
dupa validarea clasamentului; in cazul minorilor, ridicarea se realizeaza prin parinte/reprezentant legal, potrivit procedurii
organizatorului.

Art. 6 - Inscriere si taxe

PERIOADA TAXA

10-24 octombrie 2026 50 lei | cursa
25-31 octombrie 2026 75 lei | cursa
1-5 noiembrie 2026 100 lei I cursa

. . . . 120 lei I cursa, numai in limita locurilor si kiturilor

7 noiembrie 2026 — ziua concursului . L ’
disponibile

Inscrierea se face separat pentru fiecare cursa. Participantul eligibil care doreste sa participe la doua curse completeaza

doua inscrieri distincte si achita taxa aferenta fiecarei curse. Inscrierile din ziua concursului se accepta numai Thaintea

startului categoriei respective, in limita capacitatii disponibile. Pentru inscrierile din ziua concursului nu se garanteaza

marimea preferata a tricoului.

Organizatorul poate limita numarul de participanti si poate inchide anticipat inscrierile daca este atinsa capacitatea
maxima sau daca cerintele de siguranta si logistica o impun.
Art. 7 - Kitul si tricoul oficial

Sesiunile principale de predare a kiturilor sunt programate pentru 5 si 6 noiembrie 2026, in intervalele si locatia
comunicate de organizator. Tricoul oficial ARED RUN — Editia a ll-a face parte din echipamentul obligatoriu si trebuie
purtat vizibil pe durata cursei. Participantii inscrisi Tn ziua evenimentului primesc kitul in limita stocului disponibil.

Art. 8 — Obstacole si penalizari

Participantul trebuie sa incerce obstacolele de pe traseu. Daca nu reuseste sa finalizeze un obstacol, executa 5
genuflexiuni in zona indicata de arbitru/voluntar si continua cursa. Ocolirea intentionata a obstacolului si refuzul
penalizarii pot conduce la descalificare. Organizatorul poate modifica, neutraliza sau elimina un obstacol din motive de
siguranta, vreme sau necesitate operativa.

Art. 9 - Regula speciala ARED RUN 7K

Cursa incepe cu circuitul de obstacole de aproximativ 1,4 km. Dupa finalizarea acestuia, participantul intra pe pista de 400
m si parcurge obligatoriu 14 ture complete (5,6 km), rezultand o distanta totala de aproximativ 7 km.
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Parcurgerea turelor este monitorizata la un punct de control. La fiecare trecere se inregistreaza tura efectuata, iar
participantului i se poate comunica numarul de ture ramase. Participantul este responsabil si pentru urmarirea propriului
numar de ture. Neparcurgerea integrala a celor 14 ture conduce la nevalidarea rezultatului.

Art. 10 - Cronometrare, start si rezultate

Clasamentul se stabileste pe baza timpului oficial si a parcurgerii requlamentare a traseului. Organizatorul poate utiliza
cronometrare electronica si/sau evidenta manuala de rezerva si poate organiza starturi in valuri. Participantii trebuie sa se
prezinte in zona de start In timp util, conform indicatiilor comunicate Tnhaintea cursei.

Art. 11 - Participarea minorilor si starea de sanatate

Minorii participd numai cu acordul parintelui/reprezentantului legal. Fiecare participant sau reprezentant legal declara ca
starea de sanatate permite participarea la o competitie de alergare cu obstacole si Tsi asuma riscurile normale si previzibile
ale unei astfel de activitati. Organizatorul poate opri participarea unei persoane daca apreciaza ca exista un risc evident
pentru siguranta acesteia sau a celorlalti.

Art. 12 - Siguranta si interventii

Participantii trebuie s& respecte indicatiile organizatorilor, arbitrilor, voluntarilor si personalului de interventie. Tn caz de
accident, vreme nefavorabild, risc major sau situatie operativa, cursa poate fi suspendatd, modificata ori oprita. Misiunile
operative ale structurilor de urgenta au prioritate.

Art. 13 - Conduita si descalificare

Sunt interzise comportamentul agresiv, impiedicarea intentionata a altor concurenti, scurtarea traseului, deteriorarea
obstacolelor, utilizarea numarului de concurs al altei persoane si nerespectarea repetata a indicatiilor oficialilor. In functie
de gravitate, organizatorul poate aplica avertisment, penalizare sau descalificare.

Art. 14 - Contestatii

Contestatiile privind rezultatele se formuleaza la punctul desemnat de organizator inainte de validarea finala a
podiumurilor, Tn intervalul comunicat n ziua evenimentului. Rezultatul verificarii datelor de cronometrare, al evidentei
turelor si al arbitrajului este final pentru competitie.

Art. 15 - Imagine si date personale

Evenimentul poate fi fotografiat si filmat. Datele personale sunt prelucrate Tn scopurile necesare inscrierii, organizarii,
cronometrajului, comunicarii rezultatelor, premierii si indeplinirii obligatiilor legale, in conditiile legislatiei aplicabile. Pentru
minori, acordurile necesare sunt exprimate de parinte/reprezentantul legal.

Art. 16 — Modificari si dispozitii finale

Organizatorul poate adapta programul, traseul, ordinea starturilor si elementele logistice daca siguranta, vremea, numarul
participantilor, dispozitiille autoritatilor sau alte Tmprejurari obiective o impun. Modificarile esentiale vor fi comunicate prin
canalele oficiale ale evenimentului.

Prin inscriere, participantul declara ca a luat cunostinta si accepta prezentul regulament. Pentru minori, acceptarea este
realizata de parinte/reprezentantul legal.
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